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3 Vous rencontrez des CONTACTEZ-NOUS
difficultés dans les actes de la vie
quotidienne liées a des pathologies
neurodégénératives ou des troubles
non diagnostiqués ?
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& EMSAD LTS

5 Hent Bechenneg
22420 Le Vieux-Marché

R EQUIPE MOBILE

de9h a12h30 etde 13h30a 17h D,ACCQM PAGN EMENT
A DOMICILE

C’est se joindre a quelqu’un EMSAD@lannion-tregor.com
pour le suivre ou le guider.
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Pour qui ?

Les personnes rencontrant des difficultés dans
les actes de la vie quotidienne liées a des
pathologies neurodégénératives
diagnostiquées (Maladie d’Alzheimer,
Parkinson, Syndrome a Corps Lewy, Benson,
SEP, SLA) ou des troubles cognitifs constatés
et leurs accompagnants familiers (famille,
proches)

£2) Comment ?
L’intervention se fait

par le médecin traitant.
Ces soins sont pris en charge par votre Caisse
d’Assurance Maladie a 100%

Dans quelles perspectives ?

» Accompagner différentes étapes liées a la
maladie : annonce du diagnostic, mise en
place d’aides a domicile, entrée en
institution...

e Comprendre et évaluer les difficultés
rencontrées dans les actes de la vie
quotidienne

e Proposer une approche thérapeutique non médicamenteuse basée sur une mobilisation des
fonctions sensori-motrices et cognitives par l'intermédiaire de divers ateliers.

e Proposer des espaces d’écoute
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‘ Réalisation des séances par notre
équipe de professionnels
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Une synthese Plougras
d’accompagnement est

adressée au médecin
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sur les 57 communes de
Lannion-Trégor Communautés

‘ Proposition de relais en fin d’intervention
(accueil de jour, solution de répit etc.)
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e 2 médecins coordinateurs
e 1 psychomotricien
e 1psychologue

e Favoriser un “mieux-étre” et contribuer a apaiser les douleurs ressenties * 1lassistant de soins en gérontologie
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